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08:45

09:00-09:15

09:15-09:45

09:45-10:45

10:45-11:45

PROGRAMA

ENTREGA DE DOCUMENTACION

ACTO DE INAUGURACION

Pedro Gullon (Director General de Salud Publica y Equidad en Salud. Ministerio
de Sanidad)

Roberto Elosua (Coordinador CEIPV. Sociedad Espafiola de Epidemiologia)
Rafael Santamaria (Coordinador CEIPV. Sociedad Espafiola de Nefrologia)

CONFERENCIA INAUGURAL “JOSE MARIA LOBOS”
EXCESO DE GRASA CORPORAL: EL FACTOR DE RIESGO VASCULAR DE LOS
PROXIMOS 20 ANOS

Moderadores: Alberto Zamora (CEIPV. Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis) y
Maria Goya (CEIPV. Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia)

Sergio Martinez Hervas (CEIPV. Sociedad Espanola de Endocrinologia y
Nutricion)

MESA REDONDA 1
OBESIDAD, HIPERTENSION Y ENFERMEDAD RENAL CRONICA: UNA
INTERSECCION CRITICA EN LA PREVENCION VASCULAR

Moderadores: Nuria Muioz (CEIPV. Sociedad Espafiola de Medicina Interna) y
Angel Diaz (CEIPV. Sociedad Espafiola de Médicos de Atencién Primaria)

Obesidad e Hipertension y Enfermedad Vascular: mas que la suma de sus
efectos

Pedro Armario (CEIPV. Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para la
Lucha contra la Hipertension Arterial)

Obesidad, enfermedad renal cronica y riesgo vascular: el triangulo invisible en
la prevencion cardiovascular

Enrique Morales (Nefrologia Hospital 12 de Octubre)

Debate

MESA REDONDA 2

LA OBESIDAD: DE LOS ESTILOS DE VIDA A LA FARMACOLOGIA

Moderadoras: Alina Velescu (CEIPV. Sociedad Espafnola Angiologia y Cirugia
Vascular) y Esther Nieto (CEIPV. Federacion de Asociaciones de Enfermeria
Familiar y Comunitaria)

Dieta y actividad fisica en la prevencion y el tratamiento de la obesidad

Borja del Pozo Cruz (Universidad Europea de Madrid)

La medicalizacion de la obesidad, cirugia y fairmacos: éprogreso o retroceso?
Maria Riestra (CEIPV. Sociedad Espanola de Endocrinologia y Nutricion)

Debate



11:45-12:15

12:15-12:45

12:45-13:45

13:45-14:15

14:15-14:30

DESCANSO. CAFE Y NETWORKING

CONFERENCIA
DETERMINANTES COMERCIALES Y CONDUCTAS ADICTIVAS: BARRERAS PARA LA
PREVENCION DE LA OBESIDAD

Moderadora: Soledad Justo (CE/PV. Direccion General de Salud Publica y Equidad
en Salud. Ministerio de Sanidad)

Noa Rey Torres (Comité Nacional para Prevencion del Tabaquismo)

MESA REDONDA 3

POLITICAS DE SALUD PUBLICA PARA LA PREVENCION VASCULAR

Moderadoras: Maria Grau (CEIPV. Sociedad Espanola de Salud Publica y
Administracion Sanitaria) y Olga Cortés (CEIPV. Asociacion Espafnola de Pediatria
de Atencion Primaria)

Plan Estratégico Nacional para la Reduccion de la Obesidad Infantil 2022-2030
Pedro Gullén (Director General de Salud Publica y Equidad en Salud, Ministerio de
Sanidad)

Propuesta de regulacion de la publicidad de alimentos y bebidas no saludables
Miguel Angel Royo-Bordonada (CEIPV. Escuela Nacional de Sanidad. ISCIII)

Debate

CONFERENCIA DE CLAUSURA
RIESGO VASCULAR EN EL PACIENTE CRONICO: ESTRATEGIAS ASISTENCIALES
PARA UNA DECADA DE DESAFiIOS

Moderadores: Maria del Mar Freijo (CEIPV. Sociedad Espaiiola de Neurologia) y
Carlos Brotons (CEIPV. Sociedad Espafnola de Medicina de Familia y Comunitaria)

Maria del Rosario Fernandez Garcia (Subdireccion General de Calidad Asistencial.
Ministerio de Sanidad)

CLAUSURA
Roberto Elosua (Coordinador CEIPV. Sociedad Espafiola de Epidemiologia)
Rafael Santamaria (Coordinador CEIPV. Sociedad Espafiola de Nefrologia)



COMITE EJECUTIVO

Pedro Armario Garcia
Sociedad Espaiiola de Hipertensidn Liga Espaiiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial

Carlos Brotons Cuixart

Sociedad Espaiiola de Medicina de Familia y Comunitaria

Roberto Elosua Llanos

Sociedad Espafiola de Epidemiologia

Soledad Justo Gil

Direccidon General de Salud Publica y Equidad en Salud. Ministerio de Sanidad

Miguel Angel Royo-Bordonada
Escuela Nacional de Sanidad. ISCIII

Rafael Santamaria Olmo
Sociedad Espaiola de Nefrologia

COMITE CIENTIFICO

Asociacion Espaiola de Pediatria de Atencién Primaria
Olga Cortés Rico

Direccion General de Salud Publica
Soledad Justo Gil y Carla Dueiias Caias

Federacion de Asociaciones de Enfermeria Familiar y Comunitaria
Maria Gonzalez Fondado

Instituto de Salud Carlos lli
Miguel Angel Royo-Bordonada

Sociedad Espaiola de Angiologia y Cirugia Vascular
Alina Velescu y Médnica Torres Fonseca

Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis
Alberto Zamora Cervantes y Carlos Guijarro Herraiz

Sociedad Espafiola de Diabetes
Emilio Ortega Martinez de Victoria

Sociedad Espainola de Endocrinologia y Nutricion
Sergio Martinez Hervas y Maria Riestra Fernandez

Sociedad Espafiola de Epidemiologia
Roberto Elosua Llanos

Sociedad Espaiola de Ginecologia y Obstetricia
Maria del Mar Goya Canino

Sociedad Espafiola de Hipertensidn Liga Espaiiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial
Pedro Armario Garcia y Enrique Rodilla Sala

Sociedad Espainola de Medicina de Familia y Comunitaria
Daniel Escribano Pardo y Carlos Brotons Cuixart

Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Carlos Lahoz Rallo y Nuria Muiioz Rivas

Sociedad Espafiola de Médicos de Atencién Primaria
Angel Diaz Rodriguez y Vicente Pallarés Carratala

Sociedad Espafiola de Nefrologia
Rafael Santamaria Olmo y Manuel Gorostidi Pérez

Sociedad Espafiola de Neurologia
Maria del Mar Freijo Guerrero y Elena Lopez Cancio

Sociedad Espafiola de Salud Publica y Administracion Sanitaria
Maria Grau Magafia



